Du medlem eller malsman inom

Soderkopings Ryttarsallskap

detta vill vi att du ar och tar del av:

SRS:

Drivs som en ideell forening dar du som aktiv eller som malsman far
mojligheten att steg for steg komma in 1 héstlivet”, prova dig fram och
efterhand ta allt storre ansvar. Pa det viset ska inget behdva vara for svart och du
kan hela tiden k&nna att du har mgjlighet att utvecklas i kontrollerade former.
FOr oss pa SRS éar sakerhet for méanniskor och hastar alltid viktigast, darfor ska
du inte ta pa dig uppgifter som du inte beharskar utan kunna fa hjalp av
stallvérdar, ridlarare eller andra medlemmar. Med 6kade kunskaper och
erfarenheter foljer ocksa att foreningen behdver din hjélp for att kunna bedriva
en kvalitativ verksamhet. Var verksamhet kraver mycket arbetsinsatser inte
minst for héstarnas skull.

Nedan foljer en kort beskrivning av vad du kan forvanta dig i hastlivet pa SRS
VALKOMNA ©

Prova pa och Nyborijare
e Ladr dig rutinerna i stallet o hjélper eleven med borstning, sadling och
transning
Deltar aktivt med barnet/ungdomen i manegen.
Barn ser vi garna som kaninskotare.
Fyller i kontaktuppgifter
Haller dig informerad genom anslagstavlor och hemsida
Laser vara Brand och Olycksrutiner

Marke 1

e Du stottar barnet/'ungdomen vid hantering av hasten i stallet
Deltar fortfarande aktivt vid ridning ute i skogen men mindre i manegen.
Barn/ungdomar ser vi garna som kaninskotare eller ministallvéardar
Anmaler och deltar garna pa teorikurser och annan avsutten verksamhet
Informerar dig om foreningens struktur via anslagstavlor och hemsida



Marke 2

Marke 3

Viss stottning vid hantering av hasten i stallet och pa vég till/fran
ridhus behovs fortfarande.

Ridningen klarar oftast eleven helt sjélv nu.

Barn/ungdomar ser vi garna som ministallvérdar.

Engagera dig gdrna i foreningen, valkommen pa arsmote och andra
medlemsmaoten.

Malsman eller annan ansvarig vuxen &r pa plats vid ridning.

Nu klarar eleven det mesta fore och efter ridlektionen sjalv.
Barn/Ungdomar ser vi garna som ministallvardar eller stallvardar.
Nu far du med hjalp av foralder borja delta pa pay n jump och pay n
ride arrangerade av fOreningen.

Vi behover dig som vuxen aktiv pa av foreningen arrangerade
aktiviteter s som ponnyvarv, staddagar, tavlingar och andra
aktiviteter.

Fran Marke 4 och Ung/vux

Med malsmans engagemang och medgivande lagger manga elever
mycket av sin fritid pa SRS anlaggning, Alboga.

Ungdomar ser vi gérna som stallvardar

Nu 6ppnar sig dorrarna till deltagande pa banhoppnings- och
programridningstraningar.

Det kan vara mojligt att borja hyra hést.

Gront kort utbildningen &r en bra utveckling

SRS behover dig och din familj som funktionar pa tavlingar och
andra engagemang

Ta ansvarsposter inom olika kommittéer och styrelser kénns
naturligt saval i huvudstyrelsen som i ungdomssektionen.

Specialgrupper och uppat

Det kan finnas majlighet att deltaga pa hopptraningar samt
kickoffer.

Det kan finnas mojlighet att genom ridskolans hastar borja
traningstavla bade internt och externt



Uppstallad, Tavlingsekipage med egen hast och Ovriga

e Er ser vi som resurs och inspiration till delen av verksamheten vad
galler clinics och traningar med externa tranare inom framfor allt
dressyr, hoppning och falttavlan. Staller oss dven positiva till om
just du brinner fér nagon av ridsportens 6vriga discipliner sa som

WE, Voltige, Gymkhana, Korning, Ponnygalopp osv



