
DAGS FÖR DRESSYR KICK-OFF 

SÖNDAGEN den 4 februari.  

I manegen träffar du Linda Melin. 

Linda är utbildad C-tränare i dressyr samt dressyrdomare. 

Hon har själv tävlat och utbildat hästar upp tom St Georg.  

Vi börjar dagen med en ”clinic” med tema grundridning. 

Mimmi Elmermark som många av er känner igen rider på sin 

egen häst Despacito och Linda står på marken. Hon kommer 

bland annat prata om sits och grundläggande hjälper för att 

få hästen att arbeta korrekt.  

Därefter rider ni 2 elever/ 45 min lektion. 

Ekipagen framridna och klara till utsatt tid    

PRIS : 460 kr/elev betalas när tidsschemat meddelas 

VAR : ridhuset Alboga 

NÄR :  Start 10.00 med ”miniclinic” därefter lektioner.  

Anmälan på listor i stallet eller kansli@soderkopingsrs.se  

uppge ryttare samt häst/ponny  

Du som rider på ridskolans hästar ger tre förslag på hästar du tidigare 

ridit. 

Funderingar/Frågor till kansliet. 

VÄLKOMNA 



 

ANMÄLAN TILL DRESSYR KICK-OFF DEN 4/2 

Namn:                                                      Hästönskemål, 3st olika:  
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